
«Праздник-безобразник» 

или  День  смеха в ДОУ 
Накануне родителям было написано объявление:   

«Уважаемые родители! 

1 апреля в Детском саду «Березка»  отмечается 

«День юмора и смеха» 

Очень просим Вас одеть детей  как можно смешнее 

(смешные ободки, парики, клоунские носики, 

мальчиков  с бантиками, девочек  со смешными 

косичками) 

Праздник будет сопровождаться, смешными 

конкурсами, шутками, веселыми танцами и песнями» 

 

УКАЗ 

Сегодня, в честь 1-го апреля, по всей детсадовской стране 

объявляется "Праздник-безобразник". 

Разрешается: 

•делать всё наоборот, 

•одевать всё шиворот-навыворот, 

•гавкать, мяукать, кукарекать, 

•шутить, смеяться и хохотать до упаду. 

Отмечаем праздник смеха. 

Ну, потеха! Вот потеха! 

Словно целый белый свет 

Съел смешинку на обед! 

А шальная детвора 

Прямо с самого утра 

Заключила договор: 

Веселить любимый двор. 

Мы, забыв про грусть и лень, 

Шутить будем целый день. 

Вот бы десять раз в неделю 

Было первое апреля! 

 

Цель:  

- доставить детям и взрослым радость от совместного 

общения и совместной двигательной и игровой активности; 

- создать позитивный настрой на весь день пребывания в 

детском саду 

Оборудование: 2 метлы, кегли, обручи. Костюмы скомороха, 

Бабы-яги. 

Ход: 

Скоморох встречает детей в зале. 

Скоморох. 

Внимание! Внимание! 

Народное гулянье! 

Торопись, честной народ, 

Вас сегодня праздник ждет! 

У Бабы Яги день рождения. 

Принимает она поздравления. 

Приходите все к ней в избушку 

И порадуйте нашу старушку! 

К ней со всех концов земли 

Прилетели и пришли 

Конные и пешие 



Кикиморы и лешие. 

Девчонки-подружки, 

Веселушки, хохотушки! 

И мальчишки-молодцы, 

Озорные удальцы. 

Все на праздник приходите 

И Ягу повеселите. 

Ну что, ребята, примем приглашение, уважим Бабу Ягу? 

Дети собираются в зале, где стоит избушка Бабы Яги 

Баба Яга:  

Что за шум, что за гам? 

Заявились гости к нам! 

Эй, не стойте у дверей, 

Заходите поскорей! 

 

Скоморох. 

Мы пришли тебя поздравить 

Да гостей твоих позабавить. 

Мы пришли на день рожденья, 

Ну, а где же угощенье? 

 

Баба Яга. Чтобы угощения отведать, нужно пройти 

испытания. 

 

Скоморох. 

Внимание! Внимание! 

Начинаем соревнования. 

Команды «Хохотушки» и «Улыбка» готовы! Прежде чем мы 

начнем состязания, нужно провести разминку. 

Звучит аудиозапись «Тетя Весельчак». Дети выполняют 

упражнения ритмической гимнастики. 

 

Затем Баба Яга и Скоморох проводят эстафеты. 

 

«По лесной дорожке на одной ножке» 

Капитаны команд прыгают на одной ноге до ориентира, 

бегут обратно, передают эстафету следующим участникам. 

«Полет Бабы Яги» 

Игроки команд  по 5 человек пробегают. Должны 

поместится на 1 метлу и долететь до ориентира не растеряв 

при этом игроков. 

«Полет на метле» 

Участники, зажав между ногами черенок метлы, бегут 

«змейкой», стараясь не задеть кегли, расставленные на 

дистанции. 

«Из кольца в кольцо» 

При помощи 2 обручей нужно перекладывая их добраться до 

ориентира и обратно. 

 

Баба Яга. Молодцы! А что вы еще умеете делать, чем 

порадуете старушку? 

 

Скоморох. Наши дети любят играть, петь и танцевать. 

 

Баба Яга. 



Кто же поиграть не рад? 

Игры любят стар и млад! 

Хотите со мной порезвиться, 

Поиграть да повеселиться? 

Проводится игра «Лавата». Дети встают в круг, поют. 

 

Проводится игра «Баба Яга» 

Дети подходят к бабе Яге, дразнят её: 

Баба Яга – костяная нога, 

С печки упала, ногу сломала, 

Побежала в огород, 

Распугала весь народ. 

С окончанием слов дети убегают, а Баба Яга их догоняет, 

стараясь кого-нибудь задеть метлой – «заколдовать».  

 

Баба Яга. Ой, спасибо вам, ребята! Уважили старушку. Эй, 

Скоморох, неси угощение. 

Всем детям раздаются конфеты. 

 

Баба Яга. А вот я вас и обманула, нет у меня сегодня дня 

рождения. Сегодня 1 апреля. 

Ну, давайте все вместе дружно посмеёмся. ХА-ха-ха. Хи-хи-

хи. Хо-хо-хо. 

 


