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Календарный учебный график  МБДОУ ДС «Березка» 

На 2020-2021 учебный год 

 

Содержание  Возрастные группы 

1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Начало уч. года 01.10.2019 01.09.2019 01.09.2019 01.09.2019 01.09.2019 

Адаптационный период 02.09.2019 – 

30.09.2019 

Для вновь поступивших детей продолжительность определяется индивидуально 

Окончание уч. года 30.05.2019 30.05.2019 30.05.2019 30.05.2019 30.05.2019 

Режим работы С 07.00 до 19.00 С 07.00 до 19.00 С 07.00 до 19.00 С 07.00 до 19.00 С 07.00 до 19.00 

Продолжительность уч. 

недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность уч. 

года 
32 недели 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

Зимние каникулы С 30 декабря по 

10января 

С 30 декабря по 

10января 

С 30 декабря по 

10января 

С 30 декабря по 

10января 

С 30 декабря по 

10января 

Летние каникулы С  1 июня по 31 

августа 

С  1 июня по 31 

августа 

С  1 июня по 31 

августа 

С  1 июня по 31 

августа 

С  1 июня по 31 

августа 

Обязательная часть Не мененее 60% Не мененее 60% Не мененее 60% Не мененее 60% Не мененее 60% 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

До 40% До 40% До 40% До 40% До 40% 

Всего НОД в неделю 10 10 10 12 13 

Количество возрастных 

групп 
1 1 1 1 1 



 

Длительность пребывания детей в детском саду 12 часов (с 7.00 до 19.00). 

Учебный 2020-2021 год начинается со 01 сентября 2020г. и заканчивается 28 мая 2021г. 

Продолжительность учебного года - 38 недель  

1 полугодие – 18 недель, 2 полугодие – 20 недель 

Продолжительность учебной недели – 5 дней 

Сроки проведения промежуточного мониторинга: 

Педагогическая  диагностика: 1-2 недели октября 2020г. (первичная), 3-4 недели мая 2021г. (заключительная). 

К анализу качества и уровня результативности образовательного процесса подходим дифференцированно. Методы: наблюдение, 

анализ продуктов детской деятельности, диагностирование, беседы.  

В летний период с 01 июня по 31 августа 2020г. проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного, художественно-

эстетического, познавательного циклов: игры, тематические дни и недели, целевые прогулки и экскурсии, праздники, развлечения и досуги 

(с 01.06.2020 до особого распоряжения, работаем в режиме дистанционного образования). 

Праздничные дни: 4 ноября 2020 г., с 1 по 8 января 2021г., 23 февраля 2021г.,  

8 марта 2021г., 1 мая 2021г., 9 мая 2021г., 12 июня 2021 г. 

Образовательная нагрузка 

Возрастные группы 

Дети до 3  лет 

Младшая группа 

Дети 3 – 4 лет 

2 младшая 

группа  

Дети 4-5 лет 

Средняя  

группа  

Дети 5-6 лет 

Старшая группа  

Дети 6-7 лет 

Подготовит. 

группа 

Непосредственно образовательная деятельность 

Образовательная 

нагрузка 
10 минут 25 минут 20 минут 20-25 минут 30 минут 

Максимальный 

объем 

образовательной 

нагрузки в 

первую половину 

дня 

20 минут 30 минут 40 минут 45 минут 60-90 минут 

Максимальный 

объем 

образовательной 

нагрузки во  

вторую половину 

дня 

- - - 25 минут 30 минут 

Объём недельной образовательной нагрузки 



. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводится физкультминутка. 

Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности составляют 10 и более минут 

 

                                                                       Образовательный процесс в МБДОУ строится: 

 

 на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических видов деятельности и, в первую 

очередь, игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника 

 с учетом основных подходов: личностный, культурно-исторический, деятельностный. 

 основывается на комплексно-тематическом планировании 

 

 

 

Образовательная 

нагрузка 

120 минут 

(1 часа 

40 минут) 

150 минут 

(2 часа  

20 минут) 

200 минут (3 

часа  

20 минут) 

300 минут 

(5 часов) 

420 минут 

(7 часов) 

В первую 

половину дня 
120 минут 

(1 часа 

40 минут) 

150 минут 

(2 часа  

20 минут) 

200 минут 

(3 часа  

20 минут) 

225 минут 

(3 часа 

45 минут) 

390 минут 

(6 часов  

30 минут) 

 

Во вторую 

половину дня 
 

- 

 

- - 

75 минут (1 час  

15 мин) 

 

 

30 минут 


